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CHIA SPORT WEEK
25/28 Aprile

Un week-end di Sport, ma non solo!

La cornice & fantastica: CHIA, nel Sud della Sardegna, &€ una localita suggestiva, affacciata su una delle piu belle spiagge

d’ltalia e non solo...
Pochi luoghi possono vantare sfumature di azzurro e blu intensi come il mare che lambisce questa costa.
E' qui che vi aspettiamo a fine aprile per una intenso week-end di sport, con tante gare, che potrete abbinare a qualche

giorno di relax. Non rimarrete delusil

Si comincia il 25 Aprile con la specialitd del nuoto in acque libere, su diverse distanze. Il 27 Aprile sara dedicato al

Triathlon, lungo i diversi percorsi del CHIATRI.
Domenica 28 Aprile si chiude con il Running: Mezza Maratona, ma anche 5 e 10km, sempre lungo la splendida costa e la

vicina macchia mediterranea.




CHIA SPORT WEEK
25/28 Aprile

25 Aprile: CHIA SWIM

25 Apr: Nuoto in acque libere. Spiaggia di Su Giudeu
Distanze: 1.9km; 3.8km; 5km

Iscrizioni: a partire da € 20

27 Aprile: CHIA TRI
La primavera & la stagione ideale per una gara come questa. E 'occasione giusta per abbinare

'adrenalina della competizione con il piacere delle bellezze naturali: il turchese del mare, il
verde della macchia mediterranea e tante altre intense sfumature di colore.

Distanze:

Medio:  1.9km nuoto; 88km bike; 21km running

Olympic: 1.5km nuoto; 42km bike; 10km running

Sprint:  0.75km nuoto; 20km bike; 5km running

28 Aprile: CHIA21

Il piacere di correre “dentro” la Bellezza: oasi naturali, macchia mediterranea, mare bellissimo:

una fatica ben ricompensata dallo spettacolo di un panorama mozzafiato, unico e suggestivo

Informazioni/Prenotazioni: born2run@melville.it
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