
Programma senza volo

14-17 SETTEMBRE 2023

OSLO MARATHON
HALF MARATHON – 10KM

Sabato 16 SETTEMBRE 2023



Perché Oslo?
Situata in fondo all’Oslofjord
all'interno del bacino dello
Skagerrak, in tutte le altre
direzioni è circondata da verdi
colline e montagne.
Per la sua vocazione ecologica
ha vinto il Premio Capitale
Verde Europea nel 2019.
E poi, Sede della Consegna del
Nobel per la Pace, Oslo è un
simbolo di pace in tutto il
mondo.

E la gara?
Un percorso estremamente
piatto, che parte e arriva sulla
Piazza del Municipio. Si corre
dal 1981 e conta più di 20.000
partecipanti da tutto il mondo.
Un clima perfetto per correre
nel mese di settembre al
Nord!



Giovedì 14 Settembre 2023 – arrivo a Oslo
Arrivo individuale ad Oslo e trasferimento libero in Hotel
Per i Runners possibilità di ritirare il pettorale e il pacco gara.
Pernottamento.

Venerdì 15 Settembre – Oslo
Prima colazione in Hotel.
Giornata a disposizione per la visita della città.
Consigliamo una passeggiata in centro con la Cattedrale, il Parlamento, il
Palazzo Reale, il Teatro dell’Opera e il Municipio con la ‘mitica’ sala dove
viene consegnato l’unico Nobel in carico alla Norvegia, ovvero: il
prestigiosissimo Nobel per la Pace.
Non mancate di spostarvi poi nella zona dove si trova lo splendido Frogner
Park impreziosito dalle grandi sculture di Vigeland.
Pernottamento in hotel.

Sabato 16 Settembre - Maratona di Oslo – 21K – 10K – Minirun bimbi
Prima colazione in Hotel.
Grande giornata per correre a Oslo con:
- la Maratona (partenza prevista alle 9.25 – tempo limite 6h/controllo a

metà gara di rientrare nelle 3h),
- la Mezza Maratona (partenza prevista alle 13.30 – tempo limite 3h30)
- la 10 km for Grete (partenza prevista alle ore 16.15 – tempo limite 1h45).
Vengono inoltre corse anche due Minirun per bambini fino a 13 anni.
Tempo a disposizione per il riposo. Cena libera e pernottamento.

Domenica 17 Settembre 2023 - rientro
Prima colazione in Hotel e rilascio delle camere.
In tempo utile, trasferimento autonomo in aeroporto e rientro in Italia con
volo individuale prenotato a parte.

Eventuali notti supplementari pre/post-maratona
quotate nella tabella prezzi.



Comfort Hotel Grand Central 3*
www.nordicchoicehotels.com/hotels/norge/oslo/comfort-hotel-grand-central/

Aperto nel 2012 questo hotel centralissimo è posizionato dentro all’edificio
ottocentesco della Stazione Centrale di Oslo.
Le camere sono insonorizzate, molto semplici e arredate con uno stile
essenziale moderno ‘shabby chic industriale’, dotate di TV. Hanno inoltre
misure moderate (la doppia è tra 15 e 20 mq max) e alcune si affacciano
sul cortile interno;. Prima colazione inclusa.
Ristorante ‘Bella bambina’ in stile italiano, sala fitness sono a disposizione

Tipo di camera

3 NOTTI
14-17 Settembre

2023

Notte
supplementare

TRIPLA adulti € 286 € 77
DOPPIA O 

MATRIMONIALE € 355 € 100
SINGOLA ‘compact’ € 559 € 168 
1 Bambino in 3. letto

In camera con 2 adulti paganti 
quota in doppia

€ 102 € 25

Quote individuali di partecipazione
pacchetto servizi in Norvegia

http://www.nordicchoicehotels.com/hotels/norge/oslo/comfort-hotel-grand-central/


La quota comprende:
• Sistemazione nell’Hotel prescelto in camera con servizi 

privati per 3 notti
• Trattamento di pernottamento + prima colazione
• Assistenza Born2Run in hotel (con min. 20 persone)
• Assicurazione di viaggio ALLIANZ Assistenza, Spese mediche 

e Bagaglio: medico-sanitaria (max € 30.000) e bagaglio 
(max 750€ per mancata riconsegna, 100€ acquisti prima 
necessità) con estensione alle pandemie o malattie 
pandemiche diagnosticate, come il Covid-19

• Spese gestione pratica (€ 30 per persona)
• Materiale informativo
• L’area MyRun per i documenti di viaggio

La quota non comprende:
• Voli da/per Oslo (da prenotare o richiedere a parte)
• Iscrizioni alle gare (quotate a parte)
• Trasferimenti in Italia e ad Oslo
• Mance, pasti e bevande, visite ed escursioni extra in genere 

e tutto quanto non espressamente indicato come 
compreso

Documenti richiesti per cittadini italiani
Carta d'identità valida per l’espatrio o passaporto valido

Le normative legate alla Pandemia Covid19 sono in evoluzione, pertanto è 
necessario verificare le norme aggiornate sul sito ufficiale della Farnesina

www.viaggiaresicuri.it

http://www.viaggiaresicuri.it/


PETTORALI
Costi inclusivi di Service Fee e Licenza per Runner non norvegesi 

PETTORALE OSLO MARATHON
Fino al 21 Agosto ’23 € 90
Fino al 4 Settembre ’23 € 96

PETTORALE Mezza Maratona
Fino al 21 Agosto ’23 € 80
Fino al 4 Settembre ’23 € 86

PETTORALE 10K for Grete
Fino al 21 Agosto ’23 € 62
Fino al 4 Settembre ’23 € 67

Costi/disponibilità salvo esaurimento dei Pettorali.



Le quote suddette sono dinamiche e
legate alla reale disponibilità,
potrebbero quindi essere soggette a
variazione fino al momento della
definitiva conferma del cliente.

Documenti richiesti
Carta d'identità valida per l’espatrio o
passaporto valido

Le normative legate alla Pandemia
Covid19 sono in evoluzione, pertanto è
necessario verificare le norme
aggiornate sul sito ufficiale della
Farnesina
www.viaggiaresicuri.it

Iscrizioni: online oppure contattaci e ti
invieremo la scheda di prenotazione
Acconto: (per persona) € 40% della quota
base + ev. BIGLIETTO AEREO + iscrizione
Maratona (se richiesta) + ev. costo polizza
assicurazione annullamento
Saldo: entro il 03/08/2022
Estremi bancari:   INTESA SAN PAOLO  –
Filiale imprese Reggio Emilia – P.zza Martiri 
del 7 luglio 2 – Reggio Emilia
IBAN:  IT08 L030 6912 8281 0000 0002 364 / 

BIC: BCITITMM   
Intestato a: Melville Travel & Leisure S.R.L. –
Reggio Emilia

Penalità in caso di cancellazione
30% quota di partecipazione per
cancellazione fino a 90 giorni prima della
partenza
50% quota di partecipazione per
cancellazione tra 89-60 giorni prima della
partenza
90% quota di partecipazione per
cancellazione tra 59-30 giorni prima della
partenza
100% quota di partecipazione per
cancellazione nei 29 giorni prima della
partenza, in caso di non presentazione, in
caso di impossibilità a intraprendere il
viaggio per difetto e/o mancanza dei
documenti personali di espatrio

Indipendentemente dalla data di
cancellazione:
La quota pettorale non è rimborsabile
I biglietti aerei emessi non consentono
cambi di data e non sono rimborsabili

http://www.viaggiaresicuri.it/


GLOBY ROSSO Plus
Polizza assicurativa completa assistenza sanitaria e spese mediche

CARATTERISTICHE PRINCIPALI 

Prestazioni di assistenza sanitaria e spese mediche operanti anche in 

caso di malattie preesistenti, epidemie o malattie pandemiche 

diagnosticate, come il Covid 19, e sconvolgimenti della natura. 

Consulta la Polizza completa, clicca qui.

COSTO POLIZZA EUROPA: 
• fino a 4 giorni: € 29,50
• Da 5 a 10 giorni: € 49

GLOBY GIALLO Plus

Polizza assicurativa per rinuncia al viaggio

CARATTERISTICHE PRINCIPALI

Annullamento "all risks" che opera anche in caso di epidemie o

malattie pandemiche diagnosticate come, ad esempio il Covid-19,

di malattie preesistenti e di atti di terrorismo.

La polizza è valida anche in caso di quarantena dell'Assicurato o del

compagno di viaggio disposta del Governo, Autorità pubblica o

fornitore del viaggio in base al sospetto di avvenuta esposizione a

una malattia contagiosa. E' esclusa la quarantena che si applica a una

parte o a tutta una popolazione o area geografica, o nei luoghi di

partenza, di destinazione o nelle tappe intermedie del viaggio.

Consulta la Polizza completa, clicca qui.

COSTO: 6,2% del pacchetto turistico

Ulteriori dettagli e condizioni assicurative su www.born2run.it

https://www.born2run.it/binary_files/menu/documento_precontrattuale_rosso_plus-wdtr.pdf
https://www.born2run.it/binary_files/menu/documento_precontrattuale_giallo_plus-wdtr.pdf


Programma pubblicato in data 8 maggio 2023

Ulteriori dettagli e condizioni assicurative su www.born2run.it

GLOBY VERDE

CARATTERISTICHE PRINCIPALI 

*Tutte le garanzie di Globy Rosso Plus

*Tutte le garanzie di Globy Giallo Plus

Inoltre è l’unica polizza che copre (parzialmente) i costi di una

eventuale quarantena di ritorno dall’estero. Ecco un estratto delle

condizioni:

quarantena dell’Assicurato o di un compagno di viaggio per ordine del

Governo, Autorità pubblica o fornitore di

viaggio in base al sospetto che l’Assicurato o un compagno di viaggio sia

stato esposto a una malattia contagiosa (inclusa

un'epidemia o una malattia pandemica come, ad esempio, il Covid-19).

E’ esclusa la quarantena che si applica in

generale o estensivamente a una parte o a tutta una popolazione o area

geografica, o che si applica nel luogo di

partenza, di destinazione del viaggio o nelle tappe intermedie.

L’assicurazione rimborsa le spese di pernottamento in albergo sostenute

dall’Assicurato e dai suoi familiari o da un compagno di viaggio (purché

assicurati), fino a € 150 per notte con un massimo di 3 notti per ogni

assicurato con il limite di € 1.500 per evento, per tutte le destinazioni.

Consulta la Polizza completa, clicca qui.

COSTO POLIZZA EUROPA: 

*fino a 4 giorni: € 30,50 p.p. + 5,8% del costo del viaggio

*da 5 a 10 giorni: € 43,50 p.p. + 5,8% del costo del viaggio

https://www.born2run.it/binary_files/menu/documento_precontrattuale_verde-wdtr.pdf
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